
Утверждаю
Директор МБОУ СОШ пос. Мизур
_________________ Калоева О.Н
[bookmark: _GoBack]________________________2022г

План
физкультурно-массовых и спортивных мероприятий
МБОУ СОШ пос. Мизур на 2022/2023 учебный год

	№
п/п
	Наименование
мероприятия
	Сроки проведения
	Место проведения
	Участники
	Ответственный 

	1.
	Легкоатлетический кросс
	Сентябрь
	Спортплощадка
п. Мизур
	5-11
	Классные руководители,
учитель физической культуры Икаев Р.И.

	2.
	«Веселые старты»
	Октябрь
	Спортзал
	1-4
	Классные руководители,
учитель физической культуры  Икаев Р.И

	3.
	Соревнование по пионерболу
	Октябрь
	Спортзал
	5-7
	Учитель физической культуры Икаев Р.И.

	4.
	Соревнование по троеборью
	Ноябрь
	Спортзал
	8-11
	Учитель физической культуры Икаев Р.И.

	5.
	Шахматно-шашечный турнир
	Декабрь
	Спортзал
	5-11
	Учитель физической культуры Икаев Р.И.

	6.
	Соревнования по баскетболу
	Январь
	Спортзал
	5-11
	Учитель физической культуры Икаев Р.И.

	7.
	Соревнования по волейболу
	Февраль
	Спортзал
	7-11
	Учитель физической культуры Икаев Р.И.

	8.
	Турнир по армрестлингу.
	Февраль
	Спортзал
	8-11
	Учитель физической культуры Икаев Р.И.

	9.
	Соревнования по теннису
	Апрель
	Спортзал
	5-11
	Учитель физической культуры Икаев Р.И.

	10.
	День Здоровья.
	Апрель
	Спортзал
	1-11
	Учитель физической культуры Икаев Р.И.

	11.
	Эстафетный бег «Салют, Победа!»
	Май
	Спортплощадка
п. Мизур
	5-11
	Классные руководители,
учитель физической культуры Икаев Р.И.



